
juillet-2025

Date Guide
Lieu et distance

de la randonnée
Départ de Lalbenque Départ de la rando

01-juil
Aline Hécamps

06 78 44 09 40

Lalbenque

Caselle-de-Nouels

6 à 7 Kms

9h00 

Parking 

Crédit Agricole

9H10

Route de Cahors

Caselle-de-Nouels

08-juil
Colette PIERRE

06 82 93 69 84

Mondoumerc

6 à 7 Kms

9h00 

Parking 

Crédit Agricole

9H10

 Mondoumerc

Parking de la salle de fêtes

15-juil
Philippe TRIOLET

06 28 23 35 76

Cieurac

Les deux-châteaux

7 à 8 Kms

9h00 

Parking 

Crédit Agricole

9H15 

Cieurac

Parking de la salle des fêtes

22-juil
Hervé FERMY

06 24 56 94 84

Laburgade - Aujols

7 à 8 Kms

9h00 

Parking 

Crédit Agricole

9H15

 Laburgade

Parking de la salle des fêtes

29-juil
Serge PEZET

06 10 04 78 05

Lalbenque

Caselle-de-Nouels

6 à 7 Kms

9h00 

Parking 

Crédit Agricole

9H10

Route de Cahors

Caselle-de-Nouels

Mise à jour : 27 juin 2025

En cas de météo instable, vous avez le portable du guide pour savoir si la rando est maintenue

et dans la mesure du possible, vous pourrez trouver l'info sur le site si la rando est annulée avant midi

Randos du Mardi (6 à 8 Kms)

"A la découverte du patrimoine"


